Inhouse-Veranstaltung

Einfihrung in die Losungsfokussierung

Vorschlag: 1-tagige Fortbildung

Fir alle Neugierigen zum Thema Losungsfokussierte Therapie und Beratung ist dieser
Schnuppertag gedacht. Er bietet eine Einfiihrung in die Grundhaltungen und Fragetechniken sowie
Ubungen, um diese Ideen praktisch auszuprobieren.

Beim Schnuppertag lernen Sie folgendes kennen:

Die Grundhaltungen in der Losungsfokussierung: Ressourcenorientierung, Nicht-Wissen
und Losungsfokussierung

» Zielkonstruktionsfragen und wieso es sich lohnt, detailliert dartiber zu sprechen, wohin
Klient*innen wollen

* Ressourcenfragen und wieso es nutzlich ist, an Starken und Erfolge anzuknipfen

» Skalierungsfragen und wieso das eigentlich gar keine neue Fragetechnik ist.

Wir freuen uns Uber lhr Interesse. Melden Sie sich fur weitere Informationen wie Preis,
mogliche Termine und andere Details unter info@ifrhamburg.de, 040 - 88 17 82 73,
oder schreiben Sie uns an

ifR Hamburg
Ruterstr. 92
22041 Hamburg

www.ifrhamburg.de
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